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CORSO DI SPELEOLOGIA
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dal 4 Ottobre all'8 novembré& 2»3 i

GRUPPO GROTT RESGIA."C. ALLEGRETfr

sede s'oaale wcolo*ManZone.jS Brescia I‘&

| . ALRY §

Il corso & aperto a'tutti i magglorennl che mLer:Iono
avvicinarsi alla pratica edalla conoscenza spe{eol ica.
Attraverso una serie di. lezioni teoriche ea-pratl e il
Gruppo Grotte Bresc4a""' fornlra F aﬂ' |partecipanti 1
l'impostazione che consente‘ di vivere in 5|curezza questa '}
affascinante  disciplina. Passuane ‘

contraddlstlnguono qUesth-. partlc
didattico organlzzato dagll{”,@struttorli % storico |
sodalizio forte di 80 anni d' |nt’ensa attlwta speleologica |nlh‘ \
Italia ed all'estero. *"Zg \
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Non é richiestatalcuna precedente egﬁé'l’lel'fz&*é']p\h%ﬁca}
o particolare conoscenza tecnica. ,“;r.,ﬁx

_REGOLAMENTO

Il costo d'iscrizione é fissato in 180€ (150€ per studenti) e 5
comprende: partecipazione alle lezioni teoriche ed alle
esercitazioni pratiche, distribuzione del testo di tecnica e
delle altre dispense, copertura assicurativa relativa
all'attivita e noleggio dell'attrezzatura.

E' obbligatorio munirsi di certificato medico attestante
I'idoneita fisica per la pratica di attivita sportiva non
agonistica pena l'esclusione dalle esercitazioni pratiche.
La direzione si riserva a suo insindacabile giudizio di
escludere le persone ritenute non idonee anche durante
lo svolgimento del corso.

Gli allievi sono responsabili della cura dell'attrezzatura in
dotazione.
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PROGRAMMA "\~ .. S B (T ey
ry L F it :
MERCOLEDI 4 OTTOBRE -\ e MERCOLEDISNOVEMBRE

Ore 21.00 sede sociale GGB - vicolo Manzone[18, Brescia- ',- 2
- Inaugurazione e presentazione del corso 1
Lezione teorica: -

_Qré 21.00 sede sociale GGB - vicolo Manzone 18, Brescia
5"~ - Restituzione attrezzatura
= (;_hiugura del corso e consegna diplomi

: "Equagglamento Attrezzatura persohale: £l
- "Tecniche di progressione in grotta" e o .‘_ : |r‘e2|o\"1""'ael corso si riserva la possibilita di effettuare
Py 4 g : ayriguardo all‘ordine cronologico
DOMENICA 8 OTTOB e Slle ezioni ed all'organizzazione

Ore 8.00 palestra di rbcq up proV"ri'd

(Verra comunicato duranteJI céf
Eserﬂtazmnepratlca te IIl a dijpre gr;e‘gsmne suico _l',; l‘
7 I i',; i Pl

MERCOLEDI 11 OTfOBRE

Ore 21.00 sede sociale GGBg
Lezwne?eb?lca =

! I
Iementl o gediogla. i é g
5‘r§|smo eleogénes é's eledpoi
- "Tutela delt rPtorlo ars&o !
'||

DOMENICA 15 OT'J'O RE
Uscita in grotta: luogo da desti : rsl* H

1' Son]§ necessari i seguenti materiali:

- Tuta unica in cotone (tipo meccanico)
- Stivali in gomma al ginocchio .

¥- Dotazione da escursionismo Ie@ero (scarponcini,
giacca a vento, zaino, ecc.)

MERCOLIEDI 18 OTTOBRE
Ore 21.00 sede sociale GGB - vicolo Manzone 18, Brescia
Lezione teorlca }

- "Muoversiin montagna’ \Le iscrizioni sono aperte fino al 27 Settembre ai
- "la documentazione topografica, fotografica e saentlﬁca' | guenti numeri telefonici:
. "L'esplorazmne sotterranea"” : 5
e L'-rlr i ; < XM 4
o« ) "hﬂ. 3 | 3355203370 Maurizio / 339 6556837 Stefano
SABATO 21E DOMENICA 22 OTTOBRE* 1' "f.-‘.-_ 3§3 6662674 Teresa (dopo le 19)
Uscitai in grotta: Iuogﬂ'da destlnarSI* ﬁk ' Tramlte e-mail al nostro indirizzo: ggb@ggb.it
X %
. - !
MERCOLEDI 25 OTTOBRE "* it Oppure ci potete trovare tutti i mercoledi sera, dopo le 21,
Ore 21.00 sede sociale GGB - vicolo Manzone 18, Bresaa présso lassede in vicolo Manzone 18 a Brescia.
Lezione teorica: I T, Per informazioni consultate il nostro sito web: www.ggb.it
"l soccorso speleologico” - 3

- "L'uomo e le grotte: storia della speleologia”

SABATO 28 E DOMENICA 29 OTTOBRE
Uscita in grotta: luogo da destinarsi*

*|e destinazioni delle uscite in grotta verranno comunicate in
sede durante le lezioni teoriche e stabilite in base alle condizioni
meteo e alle valutazioni degli istruttori.




